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Om Helle 

Ejerleder, strategi, HR, organisations- og forretningsudvikling, ledelse og iværksætterri: 

 

Jeg er en visionær, målrettet og struktureret profil med et stærkt værdigrundlag og solid erfaring i at 

skabe forretningsmæssig vækst gennem strategisk udvikling og eksekvering.  

 

Jeg brænder for det nære i forretningslivet – hvor strategier omsættes til konkrete resultater gennem 

mennesker, kultur og ledelse. 

 

Det motiverer mig at arbejde med forretningsmodeller, organisationsudvikling og strategiske 

beslutninger, der sikrer både vækst, engagement og trivsel. Jeg tror på, at hele mennesker skaber 

hele virksomheder, og at sunde virksomheder skaber bæredygtige resultater – noget der kan aflæses 

direkte på bundlinjen. 

 

Som bestyrelsesmedlem bidrager jeg med et skarpt analytisk blik, en kommerciel forståelse og evnen 

til at kombinere strategisk retning med menneskelig indsigt. Mit fokus er altid at skabe varig værdi og 

langsigtet udvikling for virksomheden. 

 

De bedste hilsner 

Helle 

 

 

HELLE 

HALKEN 
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Bestyrelsesuddannelser:  

• Aros Board/Erhvervsakademi Aarhus – Bestyrelsesuddannelse Del 1 (2025) 

• Aros Board/Erhvervsakademi Aarhus – Bestyrelsesuddannelse Del 2 (2026) 

 

Bestyrelsesrelaterede opgaver:  

• Strategisk samarbejdspartner/rådgiver AG Electric, 4 ejere – CVR: 89947710 

• Strategisk samarbejdspartner/rådgiver SB Tømrer, 3 ejere – CVR: 34606293 

• Strategisk samarbejdspartner/rådgiver Johanning, 1 ejer – CVR: 35832823 

• Facilitator af strategiske workshops diverse ejerledede virksomheder SMV 

• Business Mentoring/forretningsudvikling for ejerledere/iværksættere SMV 

• Salg af anparter 

 

Mine spidskompetencer i bestyrelsesarbejdet:  

• Strategi, forretningsudvikling og ledelse 

• HR og organisationsudvikling 

• Human Duedilligence 

• Økonomisk forståelse og analyse 

 

Særlige bestyrelsespræstationer:  

• Struktur og Årshjul 

• Kompetenceafdækning 

• GAP analyser 

• Økonomi/Budget 

• Årsberetninger 

• Rapporteringer 

 

Bestyrelsesposter:  

• Formand VL25 : 2024 - 

• Bestyrelsesmedlem VL25: 2023 - 2024 

• Advisory Board medlem Schokoshok: 2021 - 2024  

• Advisory Board medlem Work-Live-Stay: 2019 - 2023 

• Formand Erhvervskvinder Trekantområdet: 2020 - 2022 

• Bestyrelsesmedlem Erhvervskvinder Trekantområdet: 2019 - 2020 

• Formand Løb&Motion, HGF (200 medlemmer): 2012 - 2017 

• Bestyrelsesmedlem Løb&Motion: 2008 - 2012 

• Næstformand HGF Forretningsudvalg: 2016 - 2017 

• Bestyrelsesmedlem HGF Hovedbestyrelse: 2012 - 2017 

• Bestyrelsesmedlem forældrebestyrelsen:  

• Bestyrelsesmedlem/kasserer Foreningen af Veterinærsygeplejersker: 1990´erne 

 

 

Erhvervskarriere:  

• 2021 -         : Founder og ejer – ZERIUS ApS 

• 2017 – 2021: Founder og ejer - Halken Rådgivning  

• 2019 – 2021: Partner – Core Competence ApS 

• 2017 – 2019: Senior Partner, Head of LifeScience & Talent Management - AIMS International 

• 2000 – 2017: Salg, produktudvikling, markedsføring diverse jobs 

• 1989 – 2000: VSP/Laborant – Hillerød Dyrehospital/Dyrlægegruppen Frijsenborg 

 

Netværk:  

 

• Bestyrelseskvinder 

• Aros Board 

• Dansk Selskab for Virksomhedsledelse – VL25 

• Ejerledet Netværk – Sparekassen KronJylland 

• Business Kolding 

• Haderslev Erhvervsråd 

• Christiansfeld Erhvervsråd 

 

Privat er jeg gift med Henrik og vi har tilsammen 4 børn, Mathias på 30, Lasse på 29, Therese på 26 og Jeppe på 23.  

Vi er bosat på en landejendom i Christiansfeld, men flytter til Aarhus i 2026.  


